
Unterstützung nach Maß

Durch die regelmäßige ambulante Unterstützung 

helfen wir, ein möglichst unabhängiges Leben in  

der eigenen Wohnung oder Wohngemeinschaft  

zu führen. 

Ihre individuellen Bedürfnisse und Wünsche  

zählen! 

Deshalb legen wir Umfang und Art der  

Unterstützung gemeinsam in einem Hilfeplan  

fest. Mit Beginn der Betreuung steht Ihnen bei  

allen Fragen und Problemen ein  

Bezugsbetreuer oder eine Bezugsbetreuerin  

zur Seite. Wir arbeiten eng mit den örtlichen  

Ärzten, Beratungsstellen, Selbsthilfegruppen,  

den stationären Einrichtungen der Caritas und  

dem sozialpsychiatrischen Netz im Kreis  

Warendorf zusammen.

Ambulant Betreutes Wohnen
Sekretariat

Kirchstraße 5 | 48231 Warendorf
Telefon: (02581) 6365 - 40
Fax: (02581) 6365 - 49
info@abw-caritas-warendorf.de
www.abw-caritas-warendorf.de

Sprechzeiten
Montag - Donnerstag	 08:30 - 12:30 Uhr
	    		  13:00 - 15:00 Uhr
Freitag	   		  08:30 - 12:30 Uhr

Leitung
Ralf Bremerich

T.  02581 6365 - 41
bremerich@kcv-waf.de

Leben verbindet. In den Einrichtungen, Fachdiensten und
gemeinnützigen Gesellschaften des Caritasverbandes im 
Kreisdekanat Warendorf bieten wir Menschen in  
unterschiedlichen Lebenslagen Beratung und Hilfe.

www.caritas-warendorf.de

Für Menschen mit einer: 
psychischen Erkrankung
geistigen Behinderung
Abhängigkeitserkrankung

Leben verbindet.
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Unsere 
Angebote



Entdecke die Möglichkeiten!

Selbstbestimmt leben in einer eigenen  

Wohnung, mit der Möglichkeit Rat und Hilfe in 

Anspruch zu nehmen. Gemeinschaft erleben 

und nicht alleine sein! 

Beim Ambulant Betreuten Wohnen für  

Menschen mit Behinderungen gilt: So viel  

Unterstützung wie nötig, so viel  

Selbstständigkeit wie möglich!

Hilfe und Begleitung
Wir unterstützen Menschen, die auf  

regelmäßige Hilfe angewiesen sind, aber  

keine Rundumbetreuung benötigen. Unser Ein-

satzgebiet ist der Kreis Warendorf.  

Einzelpersonen, Paare und Familien mit  

Kindern können unsere Angebote nutzen.  

Wir begleiten Sie, wenn Sie

• aus einer stationären Einrichtung kommen, 

• von zu Hause ausziehen wollen oder  

• bereits in einer eigenen Wohnung leben.

Unsere Angebote sind vielfältig

Sie umfassen die Bereiche:

• Wohnen / lebenspraktische Fähigkeiten: 
   zum Beispiel Wohnungssuche, Um- oder

   Auszug, Hilfe zur selbstständigen Haushalts- 

   führung, Hilfe bei finanziellen und

   behördlichen Angelegenheiten

• Arbeit und Beschäftigung: zum Beispiel    

   Unterstützung bei der Arbeits- und 

   Lehrstellensuche, Bewerbungsschreiben,

   Gang zum Arbeitgeber oder Arbeitsamt,

   Erhalt von Arbeit, Begleitung bei Krisen am

   Arbeitsplatz, Umgang mit Arbeitslosigkeit und   

   Hilfe zu einer sinnvollen Tagesstruktur

• Freizeit: zum Beispiel Freizeitangebote im

   Umfeld kennenlernen, Unterstützung bei

   Kontaktaufnahmen, Teilnahme an

   Freizeitangeboten des ABW, Hobbys finden

• Soziales Umfeld: zum Beispiel Aufbau und

   Erhalt sozialer Kontakte und Beziehungen,

   Kontaktaufnahme zu örtlichen Einrichtungen

   und Institutionen, Konfliktbewältigung

• Besonderer Hilfebedarf: zum Beispiel Hilfe 

   im Umgang mit der eigenen Erkrankung,

   eigene Grenzen erkennen und akzeptieren

   lernen, Krisenintervention, Begleitung bei

   Arztbesuchen

Wir bieten folgenden Maßnahmen an:

• lebenspraktische Hilfen

• Einzel- und Gruppengespräche

• Freizeitaktivitäten

• Kriseninterventionen

Finanzierung
Die Kosten einer regelmäßigen und ambulan-

ten Betreuung werden in der Regel vom  

überörtlichen Sozialhilfeträger - Landschafts- 

verband Westfalen Lippe (LWL) - übernom-

men. Hierzu beraten wir Sie gern. 

Nähere Informationen zur Finanzierung der 

Hilfe finden Sie auch auf den Seiten des 

Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe 

(www.lwl.org).

Und unterstützen auch beim Antrags- 

verfahren!

Wir sind für Sie da!www.abw-caritas-warendorf.de


