
 

 

 

    

Speiseplan vom 08.04. – 11.04.24 
Menü   

 

Reibekuchen     GG/WZ/EI 

Apfelmus      

Joghurt    1/12 ML 
 

          herzhafte Frikadelle an    

              Soße      GG/WZ/ML 

              Wirsinggemüse    ML/GG/WZ 

              Kartoffelpüree    ML 

              Obst 

 

Fischfilet Bordelaise   GG/WZ/FI 

Mischgemüse    ML 

Kartoffelgratin    ML 

Quarkspeise      

 

Nudeln „Bolognaise“ mit    

Rindfleisch    4 GG/WZ 

Salat     4 ML/SE/EI 

Pudding     ML 

 

    Guten Appetit! 
 

 

Unser Mittagessen bekommen wir von den Kolleg*innen der Freckenhorster Werkstätten 

Werse-Technik • Gewerbepark Grüner Weg 95 • 59269 Beckum • T. 02521 82915 - 0 

Kennzeichnungspflichtige Zutaten, Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang oder unter www.freckenhorster-werkstaetten.de 

Montag 

Dienstag 

Mittwoch 

Donnerstag 

http://www.freckenhorster-werkstaetten.de/

